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青年一代有理想、有本领、有担当，国家就有前途、民族就有希望。代表广大青年、赢得广大青年、依靠广大青年是我们党不断从胜利走向胜利的重要保证。中华民族伟大复兴的中国梦终将在一代代青年的接力奋斗中变为现实。新时代的青年工作要毫不动摇坚持党的领导，坚定不移走中国特色社会主义群团发展道路，紧紧围绕、始终贯穿为实现中国梦而奋斗的主题，让广大青年敢于有梦、勇于追梦、勤于圆梦。——习近平

习 近 平 总 书 记 鲜 明 提出，为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗是中国青年运动的时代主题，强调当代青年既是追梦者、也是圆梦人，要在实现中国梦的生动实践中放飞青春梦想，为当代青年指明了成长奋斗、青春建功的总方向、总目标。青年要放飞追梦圆梦的青春理想。总书记多次强调，青年要志存高远，要立鸿鹄志。当代青年要树立与时代主题同心同向的理想信念，把国家强起来、实现民

族复兴放在心中最神圣的位置。要把准青春航向，用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑，坚定跟党走的初心，增强“四个自信”，让中国梦激扬青春梦，让青春焕发最绚丽的光彩。青年要激发追梦圆梦的青春活力。当代青年置身更宽更高的历史平台，面临的竞争和挑战也空前激烈。要珍惜时代际遇，珍惜青春韶华，如饥似渴地学习积累，千磨万击地实践锤炼，一马当先地创新创造，最大限度

地储蓄青春能量、激扬青春活力，把自己锻造成为建设强国的栋梁之才。青年要汇聚追梦圆梦的青春奋斗。实现梦想要靠奋斗，幸福都是奋斗出来的。当代青年要做奋斗者、实干家，努力为统筹推进“五位一体”、协调推进“四个全面 ” 、 打 赢 “ 三 大 攻 坚战”，为实施科教兴国、人才强国、创新驱动发展、乡村振兴、区域协调发展、可持续发展、军民融合发展等重大战略贡献青春智慧和力量。李彤宇、王绍荣刘   淳、吴   为陈   晨
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庄严宣誓，铮铮誓言喊出北交院气势，也预示着同学们将用顽强意志和饱满热情圆满完成军事训练。最后学院院长马伯夷讲话，他强调，军训是青年步入大学校园必上的一课。近年来，我院作为优秀职业院校代表，主动承接了“十一”国庆群众游行及联欢活动、毛主席纪念堂志愿服务项目、亚文会、世园会等志愿服务保障工作，圆满完成了各项志愿服务，用实际行动向祖国7 0华诞献礼，今天，我院新生齐聚军营，将

全体学生以昂扬的姿态展现青春风采，书写无悔青春，相信不久后他们将用实际行动向学校、家长和自己交上满意的答卷。

通过14天的军训，养成好的习惯，在历练中进步、成 马院长向大家提出三点期许：一、不忘初心，坚定信仰。坚定对中国特色社会主义的信念，坚定对中华民族伟大复兴中国梦的信心，勇担时代使命。二、精益求精，日臻完美。军训是艰苦的，希望大家做好“吃苦”的准备。在训练场上高标准地完成训练任务，让迷彩青春因为追求完美而更有意义。三、狠抓落实，学以致用。希望大家把军训所学融入到今后的学习和生活中去，养成早起锻炼，遵规守纪的好习惯。同时，学院将选拔优秀骨干学员组建学生军训团，让“听党指挥、能打胜仗、作风优良”的强军文化融入“校企合作品牌班”的作风建设并使之蔚然成风。

在军训教官的带领下，我院2019级新生高举右拳，

为增强学生国防意识，提升国防知识，学院对新生开展为期14天的军事训练，2019年10月8日14时，学院2019级学生军训开营仪式在北京昌平盛华军训基地隆重举行，学院院长马伯夷、副院长贾东清，学院学生处、各综管部门及各专业院系负责人、辅导员，盛华军训基地领导、各连队教官出席开营仪式，我院2019级1300多名新生参与本次军事化培训。军训负责人师丽丽主持仪式并宣布新生军训正式开始。北京盛华人才培训中心执行主任温军同志作军训动员。他强调，军训是磨练，军训是收获。它既是国防需要，也是个人成长进步的必要之路。希望大家以积极的态度，饱满的热情，旺盛的斗志，顽强的毅力，展现当代大学生勃勃生机和奋发向上的精神风貌，为自己的大学生活和人生历程增添一副斗志昂扬的华彩篇章。同时，为圆满完成本次军训任务，温主任向2019级新生宣读了《学生军训守则》“二十个不准”盛华人才培训中心温军同志向全体学生做开

训动员，他首先向大家表示热烈欢迎，之后强调军训的重要意义，19航空1301刘淳代表新生发言，并代表北京交通运输职业学院2019级全体新生郑重承诺：一切行动听从指挥，以军人的标准严格要求自己；坚决服从军训营领导和教官的管理；认真学习各项军事技能，自觉接受爱国主义教育；团结友爱，互帮互 助，扎 实 训 练，勇 攀 高峰。

今天是军训的第一天，也是我的“大学第一课”。我怀着激动、好奇、紧张地心情盼望着期待着，希望早一点过上军营生活，感受一下属于我的短暂的军旅生涯。

下午14：00，我们举行了开营仪式，学院众多领导出席了会议，通过聆听领导的讲话，我更加坚定信心，暗自决定要严格要求自己，在这短短的14天生活中认真训练，规范自己的言行举止，磨炼自身意志，用实际行动上好“开学第一课”！

早上8：00，我和班里同学在操场集合，登车奔赴军训基地。同学们拉着箱子，背着小包，一路上叽叽喳喳，讨论着军训会不会很累，教官严不严格，饭菜好不好吃等等问题。一个半小时以后，我们顺利到达了军训基地，基地很大，有很多高大的树，秋日的阳光照在树叶上，闪出金色的光芒。墙上贴着很多励志的标语，还贴着很多我们学校的LOGO，整个基地里洋溢着一种浓浓的“北交院”气氛。老师给我们分了宿舍，发了军装，马上就开 始 了 紧 张 的 日 常 训 练。 “头 要正，脖子挺直，两眼平视前方，脚跟靠拢脚尖分开六十度”，按照教官的指令，我们一动不动地站在操场上。不一会儿，我有点累了，我在心里 给 自 己 默 默 打 气， “坚 持、坚持，阅兵式上的军人一站就是两个多小时，这么一会，我能行。”

1、集结号吹响军训团十个连队等待开营 2、学院领导，老师期待通过军训看到我们蜕变 3、变装：小饺子换上迷彩新生活开始！

4、豆腐块养成记～ 5、全体参训学生在国旗下庄严宣誓

8、训练很辛苦，大家吃的很开心！ 9、来看看航拍视角的开营式 10、学院学生融媒体中心的同学们凌晨2点还在努力奋斗

7、学院领导视察军训基地，关心师生生活细节
6、军训分团第一次例会
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